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Ruokamyrkytykset Suomessa vuonna 2002

Kunnat ilmoittivat vuonna 2002 Elintarvikevirastolle 113 kotimaisesta epide-
miasta. Niistä kolmasosa (38/113) todettiin elintarvike- tai talousvesivälittei-
siksi. Suurin osa näistä epidemioista oli elintarvikevälitteisiä (35/38; 92 %).
Talousvesivälitteisiä epidemioita raportoitiin kolme (3/38; 8%). Epidemiasel-
vitysten perusteella saatiin tieto, että noin 790 henkilöä sairastui elintarvik-
keiden välityksellä ja noin 330 henkilöä talousveden välityksellä.

Edellisten vuosien tapaan yleisin ruokamyrkytysten aiheuttaja oli norovirus
(aiemmin Norwalk-like virus ja kalikivirus). Se oli syynä 46 %:iin elintarvike-
välitteisistä ja 67 %:iin vesivälitteisistä epidemioista. Norovirus aiheutti myös
suurimman osan sairastumisista, 69 % elintarvikevälitteisissä ja 97 % vesi-
välitteisissä epidemioissa. Elintarvikevälitteisistä noroviruksen aiheutta-
mista epidemioista kaksi kolmasosaa yhdistettiin tartunnan saaneeseen
työntekijään. Vesiepidemioissa epidemian syntyyn vaikuttivat toisessa tapa-
uksessa jäteveden pääsy kaivoon ja toisessa vuoto vesijohtoverkostossa.

Kampylobakteerien raportoitiin aiheuttaneen kaksi pientä elintarvikevälitteis-
tä epidemiaa. Kanasalaatti todettiin välittäjäksi toisessa ja pellolta suoraan
syödyt mansikat toisessa epidemiassa. Salmonella aiheutti viisi epidemiaa.
Niistä kolmen alkuperä jäljitettiin tuontielintarvikkeisiin, suklaaseen, seesam-
massaan ja ituihin. Suurin salmonellaepidemia (noin 50 sairastunutta) levisi
saastuneen seesammassan välityksellä kevättalvella Helsingissä. Salmo-
nella Oranienburg -epidemia saksalaisen suklaan välityksellä aiheutti laajan
kansainvälisen epidemian. Suomessa viranomaisten tietoon  tuli yhdeksän
sairastunutta henkilöä.

Kasvikset ja kasvistuotteiden osuus epidemioiden välittäjinä on kasvanut vii-
me vuosina. Vuonna 2002 elintarvikevälitteisistä epidemioista 26 % aiheutui
tämän ryhmän tuotteista. Välittäjiä olivat saastuneet idut, seesammassa, pa-
kastemarjat ja kuivatut pavut. Puutteellinen keittiö- ja käsihygienia olivat syy-
nä merkittävään osaan (66 %) elintarvikevälitteisistä epidemioista.

Ruokamyrkytys, joukkoruokailu, salmonella, kampylobakteeri, Norwalk-like
virus
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Matförgiftningar i Finland 2002

Kommunerna inrapporterade 113 inhemska epidemier till Livsmedelsverket
år 2002. Av dem konstaterades en tredjedel (38/113) ha spritts via livsmedel
eller dricksvatten. Den största delen av dessa epidemier var livsmedelsburna
(35/38; 92 %). De övriga (3/38; 8 %) hade spritts via dricksvatten. Med stöd
av epidemiutredningarna konstaterades det att omkring 790 personer hade
drabbats genom livsmedel och omkring 330 genom dricksvatten.

Liksom under de föregående åren var den allmännaste orsaken till matförgift-
ning norovirus (kallades tidigare Norwalk-like virus och kalikivirus). Detta
slags virus var orsaken till 46 % av de livsmedelsburna och till 67 % av de
vattenburna epidemierna. Av de epidemier på grund av norovirus som
förmedlats via livsmedel kunde två tredjedelar spåras till någon smittad
anställd. I det ena vattenburna fallet var orsaken att avloppsvatten runnit in i
en brunn och i det andra fallet var det fråga om läckage i vattenledningsnätet.

Det inrapporterades också två små livsmedelsburna epidemier förorsakade
av kampylobakterier. I det ena fallet var smittbäraren en kycklingsallad
medan den andra kommit via jordgubbar som ätits direkt på åkern.
Salmonella förorsakade fem epidemier. Tre av dessa kunde härledas till
importerade livsmedel, nämligen choklad, sesammassa och groddar. Den
största salmonellaepidemin med ca 50 drabbade spreds genom besmittad
sesammassa på vårvintern i Helsingfors. En epidemi förorsakad av Salmo-
nella Oranienburg i tysk choklad ledde till en omfattande internationell
epidemi. I Finland inrapporterades nio på detta sätt besmittade personer till
myndigheterna.

Växternas och de vegetabiliska produkternas roll som förmedlare av epide-
mier har ökat under de senaste åren. År 2002 var dessa den största gruppen
epidemibärande livsmedel; 26 % av de livsmedelsburna epidemierna berod-
de på produkter i denna grupp. De förmedlande vegetariska livsmedlen var
groddar, sesammassa, djupfrysta bär och torkade bönor. Bristande hygien i
kök och dålig handhygien bidrog till en betydande del (66 %) av de livsmed-
elsburna epidemierna.

Matförgiftning, storkök, Salmonella, Campylobacter, Norwalk-like virus
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Foodborne and waterborne outbreaks in Finland in 2002

During 2002 municipalities notified the National Food Agency of 113
outbreaks in Finland. One third of these (38/113) were shown to be caused
by food or drinking water. The majority of these epidemics were foodborne
(35/38; 92%). Three epidemics (3/38; 8%) caused by drinking water were re-
ported. Studies on the epidemics revealed that approximately 790 people be-
came ill due to food and approximately 330 due to drinking water.

As in previous years, the most common cause of food poisoning was norovi-
rus (previously Norwalk-like virus and calicivirus). This was responsible for
46% of the foodborne epidemics and 67 % of the waterborne epidemics. No-
rovirus was also responsible for the majority of cases of food poisoning, i.e.
69 % of the cases in foodborne epidemics and 97 % of the cases in water
borne epidemics. Two-thirds of foodborne epidemics due to norovirus were
traced to an infected employee. In the case of the waterborne epidemics, one
was caused by wastewater contaminating a well and the other by a leak in a
waterpipe system.

Campylobacters were reported as causing two minor foodborne epidemics.
Chicken salad was shown to be the cause of one epidemic and strawberries
eaten straight from the field another. Salmonella was responsible for five
epidemics. The origin of three outbreaks was traced to imported foods, choc-
olate, sesame paste, and bean sprouts, respectively. The largest salmonella
outbreak (around 50 cases) was spread through contaminated sesame paste
during the late winter in Helsinki. A Salmonella Oranienburg epidemic from
German chocolate became a wide international epidemic. In Finland, nine
cases came to the attention of the authorities.

In recent years the share of vegetables and vegetable products has
increased as vehicles of outbreaks. In 2002 products of this group caused
26% of the epidemics due to foodstuffs. Food poisoning was caused by
contaminated bean sprouts, sesame paste, frozen berries, and dried beans.
Substandard kitchen and hand hygiene was responsible for a significant
proportion (66%) of food borne outbreaks.

Food poisoning, mass catering, Salmonella, Campylobacter, Norwalk-like
virus
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1
Johdanto

Ruokamyrkytyksellä tarkoitetaan ruuan tai talousveden nauttimisen välityk-
sellä saatua tarttuvaa tautia tai myrkytystä. Ruokamyrkytysepidemialla tar-
koitetaan tapausta, jossa vähintään kaksi henkilöä on saanut samanlaatui-
sen sairauden syötyään samaa ruokaa tai juotuaan samaa alkuperää olevaa
vettä, ja missä epidemiologisesti kyseinen ruoka tai vesi voidaan todeta sai-
rauden lähteeksi. Harvinaisen tai hyvin vakavan taudinaiheuttajan kuten
esim. botuliinitoksiinin aiheuttamassa ruokamyrkytyksessä katsotaan ilmoi-
tettavaksi epidemiaksi yhdenkin henkilön sairastuminen. Perhe-epidemialla
tarkoitetaan ruokamyrkytystä, johon sairastuneet kuuluvat samaan kotitalou-
teen. Alueellisessa epidemiassa saastunut elintarvike aiheuttaa sairastumi-
sia laajemmalla alueella tai eri paikkakunnilla. Ruokamyrkytyksen aiheuttaja
voi olla mikrobi, muu infektiivinen partikkeli tai niiden tuottamat toksiinit, para-
siitti, myrkyllinen eläin, kasvi tai sieni tai muu kemiallinen aine.

Elintarvikkeiden ja talousveden välityksellä leviävien epidemioiden selvittä-
miseksi, rajoittamiseksi ja ehkäisemiseksi on tarpeellista seurata niiden
esiintymistä. Seurannasta saatavia tietoja käytetään mm. valvontatoiminnan
suunnittelussa ja uusien epidemioiden ehkäisyssä. Ruokamyrkytysepidemi-
oiden havaitseminen ja niiden nopea rajoittaminen vaativat valppautta ja
useiden viranomaisten välistä yhteistyötä.
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2
Ruokamyrkytysten selvitys

2.1  Sosiaali- ja terveysministeriön ohje

Terveydensuojelulain (763/1994) perusteella kunti-
en terveydensuojeluviranomaisilla on velvollisuus
selvittää alueellaan ilmenneet ruokamyrkytysepäi-
lyt ja ilmoittaa ruokamyrkytysepidemioista valtion
viranomaisille.

Ruokamyrkytysten selvitystyön tehostamiseksi il-
moitusmenettelyä uudistettiin vuonna 1997. Erityi-
senä uutuutena oli kirjallisen epäilyilmoituksen
käyttöönotto. Sosiaali- ja terveysministeriö lähetti
tammikuussa 1997 kunnille ohjeet ruokamyrkytys-
ten seurannasta ja ilmoittamisesta (liite 1). Ohjees-
sa suositeltiin edelleenkin ruokamyrkytysten selvi-
tystyöryhmien perustamista kuntiin. Epäilyilmoituk-
sen tarkoituksena on saattaa tieto elintarvike- tai
vesivälitteisen epidemian epäilystä mahdollisim-
man nopeasti valtakunnallisten valvontaviran-
omaisten tiedoksi, antaa heille mahdollisuus koor-
dinoida epidemian selvittämistä ja ryhtyä tilanteen
mahdollisesti vaatimiin muihin toimenpiteisiin. Sel-
vitysilmoitus on yksityiskohtainen ruokamyrkytyse-
pidemian selvitys, josta käy ilmi tapahtumapaikka
ja -ajankohta, altistuneiden ja sairastuneiden, sai-
raalahoitoa tarvinneiden sekä mahdollisesti kuollei-
den määrät, oireet ja taudinkuva, aiheuttaja- tai vä-
littäjäelintarvike, havaittu virhe elintarvikkeen tai
juomaveden käsittelyssä, suoritetut tutkimukset ja
epäilty tai varmistettu aiheuttaja. Selvitysilmoitus
toimitetaan mahdollisimman pian selvitystyön pää-
tyttyä Elintarvikevirastoon (EVI).

Sosiaali- ja terveysministeriön ohjeen (liite 1) mu-
kaisesti perhe-epidemioista ei tehdä epäilyilmoitus-
ta, ellei siihen ole erityistä syytä. On kuitenkin huo-
mattava, että perhe-epidemiatkin kuuluvat selvityk-
sen piiriin ja niistä lähetetään aina selvitysilmoitus
EVIin.

2.2  Kansanterveyslaitoksen ohje
epäilyilmoituksen tekemisestä

Vuonna 1997 otettiin käyttöön ruokamyrkytys- ja
vesiepidemioiden epäilyilmoitusmenettely (liite 2).
Epäilyilmoituksen yhteydessä kunnallisilla viran-
omaisilla on mahdollisuus halutessaan saada no-
peasti konsultaatioapua epidemian selvitystyö-
hön. Epäilyilmoitus lähetetään Kansanterveyslai-
toksen infektioepidemiologian osastolle erityisellä
lomakkeella, aina telefaksilla. Kansanterveyslai-
tos (KTL) välittää tiedon heti EVIlle, Eläinlääkintä-
ja elintarviketutkimuslaitos EELAlle, KTLn mikro-
biologian ja ympäristöterveyden osastoille, asian-
omaiselle sairaanhoitopiirille ja lääninhallitukselle.

2.3  Elintarvikevirasto – kansallisen
ruokamyrkytysrekisterin ylläpitäjä

Kunnat lähettävät alueellaan selvitetyistä ruoka-
myrkytysepidemioista selvitysilmoituksen EVIin,
joka ylläpitää ilmoituksista koottavaa kansallista
ruokamyrkytysrekisteriä (liite 3). EVI toimii Suo-
men yhdysviranomaisena WHO:n Euroopan alu-
een ruokamyrkytysten seurantajärjestelmässä.
Seurantajärjestelmän keskuksena toimii Saksan
kuluttajien terveydensuojelun ja eläinlääketieteen
instituutti, BgVV.

2.4  Viranomaisten yhteistyö

Kunnan ruokamyrkytysten selvitystyöryhmä on
avainasemassa epidemian selvittämisessä. On tär-
keää, että ryhmä käynnistää epäillyn epidemian
selvitystyön nopeasti ja huolehtii, että kaikki tarvitta-
vat tutkimukset epidemian selvittämiseksi tehdään.
Ryhmälle kuuluu myös tiedonkulusta vastaaminen
tutkimuksia tekevien viranomaisten välillä sekä il-
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moitukset valtion viranomaisille. Epidemioiden sel-
vittäminen vaatii hyvää yhteistyötä paikallisten elin-
tarvikevalvonta- ja tartuntatautiviranomaisten sekä
elintarvikelaboratorioiden ja kliinisen mikrobiologi-
an laboratorioiden välillä. Tärkeitä yhteistyötahoja
epidemiaselvityksissä ovat myös elintarviketuotan-
tolaitokset. Tiedonkulku myös keskushallinnon vi-
ranomaisille on välttämätöntä, jotta selvitystyötä
voidaan tarvittaessa koordinoida (kuva 1).

KTLn, EVIn ja EELAn mahdollisuudet tukea kun-
nallisia viranomaisia  epidemioiden selvittämises-
sä ovat parantuneet epäilyilmoituskäytännön
myötä. Hyvä ja tiivis yhteistyö viranomaisten kes-
ken on edistänyt ruokamyrkytysepidemioiden ha-

vaitsemista, tutkimusta ja seurantaa Suomessa.
Epidemioiden luokittelu viiteen ryhmään (A-E)
näytön vahvuuden suhteen on tehty EVIn, EELAn
ja KTLn yhteistyönä. Valtakunnallinen ruokamyr-
kytysten seurannan yhteistyöryhmä seuraa ruo-
kamyrkytysepidemiatilannetta, kehittää epidemi-
oiden selvitystyötä ja torjuntastrategioita.

Ruokamyrkytysepidemioiden tutkimustulosten ra-
portoinnin helpottamiseksi ja selkeyttämiseksi
EVI, EELA ja KTL ovat yhteistyössä kehittäneet
malliraportin ”Raportti elintarvike/talousvesivälit-
teisestä epidemiasta” (liite 4). Malliraportin mu-
kaista tulosten esitystapaa toivotaan jatkossa sel-
vitysilmoituksen liitteeksi.

Kuva 1. Epäily- ja selvitysilmoituksen tekeminen sekä konsultaatiomahdollisuudet elintarvike- ja vesi-
välitteisissä epidemioissa.
a Elintarvikevirasto lähettää selvitysilmoituksen Eläinlääkintä- ja elintarviketutkimuslaitokseen ja Kansanterveyslaitokseen.
b Elintarvikevirasto lähettää tiedon Suomen ruokamyrkytysepidemioista vuosittain Saksan kuluttajien terveydensuojelu- ja eläin-

lääketieteen instituuttiin (BgVV).
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3
Ruokamyrkytysepidemiat

Suomessa 1975–2002

Suomessa on vuodesta 1975 lähtien kerätty jär-
jestelmällisesti tietoja ruokamyrkytysepidemiois-
ta. Seurannan alusta vuoden 2002 loppuun men-
nessä Suomessa on raportoitu 1 503  epidemiaa,
joista 1 439 (96 %) elintarvikevälitteisiä ja 64 (4 %)
talousvesivesivälitteisiä epidemioita (kuva 2)
(Hirn ym. 1991, Hirn ja Maijala 1992, Hirn ym.
1992, Hirn ja Myllyniemi 1994a, Hirn ja Myllyniemi
1994b, Hirn ym. 1995, Rahkio ym. 1997, Kukkula
1998, Hatakka ja Wihlman 1999, Hatakka ja Halo-
nen 2000, Hatakka ym. 2001, Hatakka ym. 2002).

Vuosien 1975–2002 aikana on raportoitu yhteen-
sä noin 63 260 henkilön sairastuneen. Heistä noin
34 732 (55 %) sairastui elintarvikkeiden välityksel-
lä ja noin 28 528 (45 %) talousveden välityksellä
(kuva 3).

Kuva 2. Suomessa vuosina 1975–2002 raportoidut ruokamyrkytysepidemiat.

Vuosina 1975–1986 epidemioita rekisteröitiin vuo-
sittain 40–80 (kuva 2). Vuosina 1987–1996 epide-
mioita todettiin vuodessa keskimäärin vain noin 30.
Epäilyilmoitukset otettiin käyttöön vuoden 1997 ai-
kana. Jo sinä vuonna ilmoitettujen epidemioiden
määrä (N=68) oli kaksinkertainen verrattuna aiem-
piin vuosiin. Vuoden 1997 jälkeen kunnat ovat teh-
neet vuosittain noin 100 selvitysilmoitusta epidemi-
oista. Koska oli ilmeistä, että kaikki raportoidut epi-
demiat eivät olleet elintarvike- tai talousvesivälittei-
siä, EVI, EELA ja KTL ryhtyivät kehittämään epide-
mioiden luokittelua näytön vahvuuden suhteen.
Suoritetun arvioinnin perusteella luokiteltiin vuo-
sina 1999–2002 EVIn ruokamyrkytysrekisteriin
elintarvike- ja talousvesivälitteisiksi epidemioiksi
seuraava osuus ilmoitetuista kotimaisista epide-
mioista: 89/109; 82 % (1999), 76/102; 75 % (2000),
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58/96; 61 % (2001) ja 38/113; 34 % (2002). Epäilyil-
moitusten määrä on pysynyt suunnilleen samana,
mutta luokittelun käyttöönotto  heijastuu tilastoissa
raportoitujen ruokamyrkytysepidemioiden koko-
naismäärän vähenemisenä vuoden 1998 jälkeen.
Laskua on tapahtunut erityisesti elintarvikevälitteis-
ten epidemioiden määrässä. Epidemiaselvitysta-
son  parantuminen  viime  vuosina  on  mahdollista-
nut epidemioiden arvioinnin entistä luotettavam-
min. Luokittelun tavoitteena on ollut poistaa tilas-
toista ne  epidemiat,  joissa  näytön  vahvuus  ei
anna  riittävää  osoitusta  tietyn  elintarvikkeen,
ruokailun  tai juomaveden  merkityksestä  epide-
mian  aiheuttajana  tai  joissa  on  ilmeistä,  että  tar-

tunta on  tapahtunut muuta reittiä, esim. suoran
kosketuksen kautta.

Luokittelun kriteereitä on myös tarkistettu vuodesta
1999, jolloin luokittelu aloitettiin. Tavoitteena on ol-
lut luoda järjestelmä, jossa erilaiset epidemiat voi-
daan luotettavasti luokitella eri luokkiin ja siten sel-
vittää, kuinka varmasti aiheuttajaksi todettu pato-
geeni ja välittäjä voidaan osoittaa epidemian syyksi.
Tämä helpottaa riskinhallintatoimenpiteiden suun-
nittelemista. Toisaalta myös näytön vahvuuden
puolesta heikompaan ryhmään luokitelluista selvi-
tysilmoituksista voidaan saada merkittävää tietoa
Suomessa tapahtuneista ruokamyrkytyksistä.

Kuva 3. Suomessa vuosina 1975–2002 raportoiduissa ruokamyrkytysepidemioissa sairastuneiden
määrät vuosittain.
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4
Aineisto vuonna 2002

4.1  Epäilyilmoitukset

Vuonna 2002 kunnat tekivät 110 epäilyilmoitusta
elintarvike-/talousvesivälitteisistä epidemioista.
Epäilyilmoitukset kohdistuivat 103 epidemiaan.
Epäilyilmoitusta ei tehty 11 ruokamyrkytysepide-
miasta, mutta niistä on laadittu selvitysilmoituk-
set.

4.2  Selvitysilmoitukset

EVI sai selvityksen yhteensä 114 epidemiasta.
Tiedot EVIn ruokamyrkytysrekisteriin on kerätty
pääosin kuntien tekemistä selvitysilmoituksista.
Myös KTLn eri tahojen kanssa yhteistyössä  teke-
mät epidemiologiset tutkimukset sisältyvät rekis-
teriin.

EVI, EELA ja KTL ovat yhteistyössä luokitelleet epi-
demiat näytön vahvuuden suhteen viiteen luok-
kaan (A-E, kohta 9.1). Elintarvike/talousvesivä-
litteisiksi (A-D) luokiteltiin 38 kotimaista epide-
miaa. Nämä epidemiat sisältyvät kansalliseen
ruokamyrkytysrekisteriin ja niitä käsitellään
tässä julkaisussa (taulukko 1, liitetaulukko 1, liite-
taulukko 2). Lisäksi raportoitiin yksi suomalaisilla
matkailijoilla todettu elintarvikevälitteinen salmo-
nellaepidemia, jossa tartunta oli selvitysten mu-
kaan tapahtunut ulkomailla (liitetaulukko 3).

Liitetaulukossa 4 on luetteloitu ne raportoidut epi-
demiat, joissa ei ollut osoitettavissa yhteyttä elin-
tarvikkeisiin tai talousveteen (N = 75, luokka E).
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raportoitu yhtään. Suurimmassa elintarvikevälit-
teisessä epidemiassa sairastui hieman alle 100
henkilöä (Saarijärven norovirusepidemia marras-
kuussa) (taulukko 2, liitetaulukko 1).

Kolmesta ilmoitetusta talousvesivälitteisestä epide-
miasta yksi oli suuri (noin 300 sairastunutta), yksi oli
keskikokoinen (noin 25 sairastunutta) ja yksi pieni
(9 sairastunutta) (taulukko 2, liitetaulukko 2).

Elintarvikevälitteisiä epidemioita esiintyi eniten lo-
kakuussa (N=5). Seuraavaksi eniten raportoitiin
epidemioita maalis-, huhti-, heinä- ja marraskuus-
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5
Ruokamyrkytysten aiheuttajat

Vuonna 2002 rekisteröitiin 38 ruokamyrkytysepi-
demiaa, joissa sairastui yhteensä noin 1 124  hen-
kilöä  (taulukko 1). Heistä 14 joutui sairaalahoi-
toon. Epidemioista valtaosa oli elintarvikevälittei-
siä  (35/38; 92 %). Niissä sairastui yhteensä noin
790 henkilöä. Vesivälitteisiä epidemioita raportoi-
tiin kolme (3/38; 8%) ja niissä sairastui noin 334
henkilöä.

Elintarvikevälitteisistä epidemioista puolet oli pie-
niä (N=17; 1–10 sairastunutta) ja puolet keskisuu-
ria (N=18; 11–100 sairastunutta). Suuria, yli 100
sairastuneen, elintarvikevälitteisiä epidemioita ei

Taulukko 1. Suomessa vuonna 2002 raportoidut ruokamyrkytysepidemiat ja niissä sairastuneiden määrä.

N = 38 % N = *1 124 %

Elintarvikevälitteiset

Bacillus cereus 1 3 9 1
Campylobacteur jejuni 2 6 11 1
Clostridium perfringens 1 3 8 1
Salmonella enterica 5 14 78 10
Norovirus 16 46 *547 69
Biogeeniset amiinit 1 3 5 1
Lektiini 1 3 7 1
Tuntematon 8 23 125 16

Yhteensä 35 101 *790 100

Talousvesivälitteiset

Norovirus 2 67 *325 97
Tuntematon 1 33 9 3

Yhteensä 3 100 *334 100

* Sairastuneiden tarkkaa lukumäärää ei tiedetä, esitetty luku on arvio (2 elintarvikevälitteistä ja 2 vesivälitteistä norovirusepidemiaa)

Aiheuttaja Epidemioiden Sairastuneiden
lukumäärä lukumäärä
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sa, kussakin neljä epidemiaa. Muina kuukausina
elintarvikevälitteisiä epidemioita oli 1–3 kuukau-
dessa. Raportoidut kolme vesiepidemiaa sattuivat

huhti-, kesä- ja lokakuussa (kuva 4). Suurimman
vesiepidemian aiheutti norovirus  (noin 300 sai-
rastunutta).

Taulukko 2. Suomessa vuonna 2002 raportoidut ruokamyrkytysepidemiat aiheuttajan ja koon mukaan.

1–10 11–100 > 100
N = 38 N = 18 N = 19 N = 1

Elintarvikevälitteiset
Bacillus cereus 1 1 0 0
Campylobacter jejuni 2 2 0 0
Clostridium perfringens 1 1 0 0
Salmonella enterica 5 3 2 0
Norovirus 16 4 12 0
Biogeeniset amiinit 1 1 0 0
Lektiini 1 1 0 0
Tuntematon 8 4 4 0

Yhteensä 35 17 18 0
% 100 49 51 0

Talousvesivälitteiset
Norovirus 2 0 1 1
Tuntematon 1 1 0 0

Yhteensä 3 1 1 1
% 99 33 33 33

Epidemioiden Epidemioiden määrät sairastuneiden
lukumäärä määrän mukaan luokiteltuna

○

○

○

○

○

○

○

Kuva 4. Ruokamyrkytysepidemioiden lukumäärä eri kuukausina Suomessa vuonna 2002.
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5.1  Elintarvikevälitteiset epidemiat

5.1.1  Bakteerit

Bacillus cereus
Bacillus cereus aiheutti yhden  pienen epidemian
(9 sairastunutta). Sairastuneet olivat syöneet ka-
lakeittoa, josta tutkimuksissa todettiin korkea B.
cereus-pitoisuus (9,4 x 107 pmy/g). Näytön vah-
vuus arvioitiin vahvaksi kalakeiton korkean B. ce-
reus-pitoisuuden, epidemiologisen yhteyden ja
kalakeiton valmistukseen liittyneiden lämpötilavir-
heiden perusteella (luokka A). Eristettyjen B. cere-
us-kantojen toksiinintuottokykyä ei määritetty.

Campylobacter jejuni
Kampylobakteerien raportoitiin aiheuttaneen kak-
si pientä epidemiaa. Molemmat epidemiat sattui-
vat kesällä. Viisi henkilöä sairastui syötyään kana-
salaattia ravintolassa. Potilasnäytteistä eristettiin
C. jejuni. Epäiltyjä elintarvikkeita ei ollut selvitystä
tehtäessä enää saatavilla. Näyttö elintarvikevälit-
teisyydestä perustui potilasnäytetuloksiin ja epi-
demiologiseen yhteyteen (luokka C). Salaatin säi-
lytyslämpötilan ilmoitettiin olleen liian korkea.

Toisessa kampylobakteeriepidemiassa sairastu-
neita tuli tietoon heinä-elokuussa kolmen kunnan
alueelta (Pulkkila, Piippola, Pyhäntä). Kuusi henki-
löä sai rajuja oireita ja heistä kolme oli sairaalahoi-
dossa. Kyselytutkimuksen perusteella todettiin,
että ainoa sairastuneita yhdistävä tekijä oli puutar-
hamansikoiden syönti suoraan pellolta sairastu-
mista edeltävinä päivinä. Kaikki sairastuneet olivat
syöneet eri mansikkamailla kasvaneita marjoja.
Kullakin kunnalla on oma pohjavedenottamonsa ja
niiden jakaman veden osuus mahdollisena tartun-
nan lähteenä suljettiin tutkimuksissa pois. Kastelu-
vetenä oli  ainakin yhdessä tapauksessa  käytetty
kunnan vesijohtovettä. Mansikkamailla tiedetään
esiintyneen runsaasti haittalintuja, jotka voivat olla
tartunnan levittäjiä. Selkeää näyttöä elintarvikevä-
litteisyydestä ei saatu, mutta selvitystyön tulokset
viittaavat kuitenkin mansikoiden välityksellä tapah-
tuneeseen tartuntaan (luokka D).

Clostridium perfringens
Ainoastaan yksi C. perfringensin aiheuttama epide-
mia raportoitiin vuonna 2002. Ristiäisissä tarjotun
pitopalvelun valmistaman lihapadan välityksellä
sairastui 8 henkilöä 20 altistuneesta. Samasta ryh-
mästä 10 söi kasvisruokaa ja kukaan heistä ei sai-
rastunut. Lihapadassa todettiin korkea C. perfrin-
gens-pitoisuus (>1,0 x 106 pmy/g) ja eristetyillä
kannoilla todettiin enterotoksiinigeeni, cpe. Hidasta
jäähdytystä, virheellistä säilytyslämpötilaa ja riittä-
mätöntä kuumennusta ennen tarjoilua pidettiin epi-
demiaan johtaneina tekijöinä (luokka A).

Salmonella enterica
Vuonna 2002 ruokamyrkytysrekisteriin ilmoitettiin
viisi salmonellaepidemiaa, joista kaksi oli keski-
suurta ja kolme pientä. Salmonella Oranienburg
aiheutti eri puolilla Eurooppaa noin 300 ihmisen
sairastumisen vuosien 2001–2002 vaihteessa
(FAO/WHO Newsletter 2002). Yhteiseksi tekijäksi
osoittautui saksalaisen Chateau-merkkisen suk-
laan syönti. Saastuneiden suklaaerien valmistus-
paikaksi paljastui kaikissa tapauksissa sama sak-
salainen tehdas. Samaa salmonellatyyppiä, joka
aiheutti epidemian useissa maissa, eristettiin suk-
laasta ainakin Saksassa, Ruotsissa ja Suomessa.
Suklaan syöntiin liittyviä sairastumisia raportoitiin
edellisten lisäksi Hollannissa, Kanadassa, Itäval-
lassa, Belgiassa, Australiassa ja Kroatiassa. Suo-
messa kahden positiivisiksi todetun suklaaerän
salmonellapitoisuudet olivat pieniä, 0,7–3,3 MPN/
100g. Suomessa raportoitiin 9 henkilön saaneen
S. Oranienburg -tartunnan. Näytön vahvuus arvi-
oitiin  luokkaan A. Saastuneiksi todetut suklaaerät
vedettiin pois markkinoilta. Suomi samoin kuin
monet muut EU-jäsenmaat tekivät löydöksistä
RASFF-ilmoituksen EU-komissiolle.

Suurin salmonellaepidemia (47 sairastunutta)
sattui Helsingissä maalis-huhtikuussa. S. Typhi-
murium -tartunnan saaneista henkilöistä osa oli
ruokaillut seurakunnan tiloissa ja osa kahdessa
eri ravintolassa. Yhteiseksi tekijäksi kaikissa ruo-
kailupaikoissa osoittautui libanonilaisen see-
sammassan käyttö erilaisissa ruuissa. Tutkimuk-
sissa salmonellaa ei todettu seesammassasta
eikä muista elintarvikenäytteistä. Potilaista eris-
tettiin kahta eri faagityyppiä, S. Typhimurium FT1
ja  FT9. Kohorttitutkimus osoitti tilastollisesti mer-
kitsevän yhteyden sairastumisten ja seesam-
massaa sisältävien ruokien syömisen välillä
(luokka B). – Myös vuonna 2001 tuli tietoon see-
samin siemeniä sisältävän halvan välityksellä le-
vinnyt  S. Tyhpimurium -epidemia. Eristetty kanta
oli multiresistentti S. Typhimurium FT104. Hu-
maanitapauksia esiintyi monissa maissa, kuten
Ruotsissa, Australiassa, Norjassa, Saksassa,
Englannissa ja Turkissa (Andersson ym. 2002),
mutta ei Suomessa.

Kotkassa todettiin touko-kesäkuussa pieni salmo-
nellaepidemia. Tutkimuksissa neljällä sairastu-
neella todettiin  S. Typhimurium FT120. Heistä
kolme oli samasta työpaikasta, ja he olivat ruokail-
leet samassa työpaikkaruokalassa. Kyseisen työ-
paikkaruokalan oireettomalla elintarviketyönteki-
jällä todettiin myös sama salmonellatyyppi. Tar-
tunnan lähde jäi kuitenkin epäselväksi (luokka D).
Myös Piikkiössä esiintyi kesällä pieni S. Typhimu-
rium -epidemia (5 sairastunutta). Sairastuneilta
eristetyt kannat olivat kaikki faagityyppiä FT104.
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Kaikki sairastuneet olivat ruokailleet samassa
piikkiöläisessä ravintolassa (luokka C).

S. Abony aiheutti lokakuussa Pohjois-Savossa
epidemian mung-pavun itujen välityksellä (Peltola
ym. 2003). Salmonellatartunnan sai 13 henkilöä,
heistä kaksi oli elintarviketyöntekijää (oireetto-
mia). Tartunnan saaneet olivat syöneet saman
idättämön valmistamia mung-pavun ituja, jotka
olivat samaa valmistuserää (pakkauspäivä
30.9.2002). Itujen siemenet olivat kiinalaisia. Sie-
menerässä oli todettu poikkeavuuksia: väri oli
epätasainen ja siemenet olivat itäneet heikosti.
Jäljellä olevista siemenistä sekä niistä kasvate-
tuista iduista ei pystytty eristämään salmonella-
bakteereja. Näytön vahvuuden luokittelu perustui
potilasnäytetuloksiin ja tartunnan saaneiden poti-
laiden haastatteluihin (luokka B).

5.1.2  Virukset
Kalikivirusten taksonomiaa on hiljattain uudistet-
tu. Caliciviridae-heimoon kuuluu neljä virussukua,
joista kaksi, noro- ja sapovirukset, aiheuttavat ih-
misille vatsatautia. Noroviruksista on aiemmin
käytetty nimityksiä Norwalk-like virus (NLV) ja ryh-
mänimeä kalikivirus.  Noroviruksista voidaan erot-
taa kaksi genoryhmää G1 ja G2. Sapovirukset ai-
heuttavat ripulitauteja lähinnä lapsille eivätkä
yleensä leviä veden tai elintarvikkeiden välityksel-
lä.

Norovirukset ovat yleisimpiä vatsatautiepidemioi-
den aiheuttajia. Ne voivat aiheuttaa epidemioita
esimerkiksi sairaaloissa, kouluissa, hotelleissa,
laivoissa ja kylpylöissä. Suomessa on viime vuosi-
na todettu 30–50 mikrobiologisesti varmistettua
norovirustapausten ryvästä, joista keskimäärin
vajaa kolmannes on ollut elintarvike- tai talousve-
sivälitteisiä.

Tässä raportissa ruokamyrkytysepidemioita aihe-
uttavien virusten nimitykset on muutettu vastaa-
maan nykyisin käytettyjä nimityksiä. Norovirus
vastaa edellisten vuosien raporttien  Norwalk-like
virus (NLV)- ja kalikivirus-nimityksiä.

Noroviruksen aiheuttamia elintarvike- ja talousve-
sivälitteisiä epidemioita on raportoitu Suomessa
vuodesta 1997 lähtien. Vuonna 2002 ilmoitettiin
58 mikrobiologisesti varmistettua norovirusepide-
miaa. Niistä 18 (31 %) epidemiaa osoitettiin elin-
tarvike- ja talousvesivälitteisiksi (taulukko 1). No-
rovirukset olivat yleisin elintarvikevälitteisten epi-
demioiden aiheuttaja; ne aiheuttivat 35 elintarvi-
kevälitteisestä epidemiasta lähes puolet (16/35;
46 %).  Ne norovirusepidemiat, joissa ei todettu
yhteyttä elintarvikkeisiin tai talousveteen (N=40,

luokka E), on esitetty liitetaulukossa 4.

Noroviruksen aiheuttamissa elintarvikevälitteisis-
sä epidemioissa raportoitiin sairastuneen noin
547 henkilöä. Norovirus aiheutti paitsi valtaosan
elintarvikevälitteisistä epidemioista myös suurim-
man osan sairastumisista (69 %). Neljä suurinta
elintarvikevälitteistä norovirusepidemiaa liittyivät
seuraaviin ruokailuihin: ravintolan valmistama
ruoka, jota tarjoiltiin kolmessa eri tilaisuudessa
Saarijärvellä (noin 96 sairastunutta), oppilaitok-
sessa valmistettu ja tarjottu marjarahka Kuusan-
koskella (86 sairastunutta), pitopalvelun valmista-
ma ruoka, jota tarjottiin kahdessa eri tilaisuudes-
sa, Haukiputaalla ja Oulussa (noin 71 sairastunut-
ta) ja työpaikkaruokalan valmistama ja tarjoilema
lounasruoka Forssassa (70 sairastunutta).

Kahden epidemian yhteydessä osoitettiin vahva
yhteys elintarvikkeen syömisen ja sairastumisten
välillä (luokka A). Nämä epidemiat levisivät marja-
rahkan (Kuusankoski) ja hotellin ravintolassa ta-
pahtuneen ruokailun (Hämeenlinna) välityksellä.
Marjarahkaepidemian selvitystyössä onnistuttiin
ensimmäistä kertaa osoittamaan pakastemarjois-
ta norovirus (Bonsdorff 2002). Potilaista ja mar-
joista osoitettu norovirus kuuluivat samaan geno-
ryhmään G1. Marjarahkaan käytetyt pakastemar-
jat olivat peräisin Suomessa pakatusta marjase-
koituksesta, joka sisälsi vadelmaa, mansikkaa ja
mustaherukkaa. Marjojen alkuperämaiksi ilmoitet-
tiin Suomi ja Serbia. Marjat oli käytetty kuumenta-
mattomina kyseiseen jälkiruokaan. – Hämeenlin-
nan epidemiassa tuli tietoon kaksi sairastunutta
ryhmää, jotka olivat ruokailleet samana iltana
erään hotellin ravintolassa. Vatsatautioireita pote-
va elintarviketyöntekijä oli osallistunut kyseisten
ruokien valmistukseen. Elintarviketyöntekijän ja
sairastuneiden asiakkaiden näytteistä osoitettiin
norovirus G2. Myös epidemiologinen yhteys osoi-
tettiin.

Saastuneita pakastevadelmia pidettiin syynä Hy-
vinkäällä ristiäisissä tarjottuun vadelmakakkuun
liittyneessä epidemiassa. Vadelmat olivat peräisin
Chilestä. Marjoista ei pystytty osoittamaan norovi-
rusta. Näyttö elintarvikevälitteisyydestä perustui
epidemiologisen tutkimuksen tuloksiin ja potilas-
näytetuloksiin (luokka B).

Useissa elintarvikevälitteisissä norovirusepidemi-
oissa epäiltiin oireista elintarviketyöntekijää tar-
tunnan lähteeksi. Muutamissa tapauksissa yhteys
todettiin osoittamalla virus työntekijän näytteestä
ja toteamalla työntekijän sairastumisajankohdan
sopivan muiden sairastuneiden inkubaatioaikaan.
Useissa elintarvikevälitteisissä norovirusepidemi-
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oissa ruoka oli kuljettu erilaisiin tapahtumiin, kuten
ristiäiset, hautajaiset, pikkujoulu ja hirvipeijaiset.

Tutkimusmenetelmät ovat toistaiseksi soveltuneet
noroviruksen osoittamiseen pääsääntöisesti vain
potilasnäytteistä, vesinäytteistä sekä elintarvik-
keista ainoastaan raa’oista ostereista ja simpu-
koista. Pakastemarjoista pystyttiin osoittamaan
norovirus ensimmäisen kerran vuonna 2002 Kuu-
sankosken marjarahkaepidemian yhteydessä
(Bonsdorff 2002). Useimmissa tapauksissa elin-
tarvikkeen mahdollinen osoittaminen sairauden
lähteeksi on siksi edelleen todettava muilla kuin
elintarvikenäytteisiin kohdistuvilla virustutkimuk-
silla. Tällöin analyyttisellä epidemiologisella tutki-
muksella ja potilasnäytetutkimuksilla on ratkaise-
va merkitys tehtäessä johtopäätöksiä aiheuttajas-
ta, välittäjästä ja näytön vahvuudesta. Laborato-
riomenetelmiä kuitenkin kehitetään koko ajan.
Sen vuoksi elintarvikenäytteiden lähettäminen  vi-
rustutkimuksiin on edelleen toivottavaa ruokamyr-
kytysepidemiaepäilyissä.

5.1.3  Kemialliset aiheuttajat
Biogeeniset amiinit aiheuttivat  viiden henkilön
sairastumisen ravintolan tarjoaman tonnikalasa-
laatin välityksellä. Raaka-aineista otetuista näyt-
teistä säilyketonnikalassa (Filippiinit) todettiin kor-
keahko tyramiini- ja spermidiinipitoisuus (180 ja
170 mg/kg). Epidemian tutkimuksissa osoitettiin
vahva yhteys tonnikalasalaatin syömisen ja sai-
rastumisten välillä (luokka A).

Lektiini aiheutti ruokamyrkytyksen valkoisista pa-
vuista tehdyn salaatin välityksellä seitsemälle
henkilölle. Selvitykset osoittivat, että papujen keit-
toaika oli jäänyt liian lyhyeksi (luokka C).

5.1.4  Tuntematon aiheuttaja
Noin neljäsosa elintarvikevälitteisistä epidemiois-
ta (8/35; 23 %) oli sellaisia, joissa epidemian ai-
heuttaja jäi tuntemattomaksi (taulukko 1).

Vahvaa näyttöä (luokka A) elintarvikevälitteisyy-
destä ei todettu yhdessäkään tuntemattoman ai-
heuttajan epidemiassa. Todennäköinen näyttö
(luokka B) osoitettiin yhdessä epidemiassa. Jau-
helihakeitto, joka oli valmistettu tarjoilua edeltävä-
nä päivänä, aiheutti palvelutalon asukkaille (16/
17; 94%) C. perfringensiin viittaavan ruokamyrky-
tyksen. Epäilyttävää keittoa ei saatu enää tutki-
muksiin. Myöskään potilasnäytteitä ei tutkittu. Epi-

demiologisen selvityksen tulokset tukivat kuiten-
kin selvästi keiton osuutta välittäjänä. Kaksi muu-
ta tuntemattoman aiheuttajan epidemiaa yhdistet-
tiin mansikkarahkaan ja jouluglögiin. Muissa tapa-
uksissa todettiin yhteys johonkin tiettyyn ruokai-
luun, mutta ruokalajia ei saatu selville.

5.2  Talousvesivälitteiset epidemiat

Vuonna 2002 rekisteröitiin kolme talousveden vä-
lityksellä levinnyttä epidemiaa. Niissä sairastui yh-
teensä noin 334 henkilöä (taulukko 1, liitetaulukko
2). Suurin vesiepidemia sattui lokakuussa Korp-
poossa. Sairastuneita ilmoitettiin noin 300. Muut
kaksi vesiepidemiaa olivat suhteellisen pieniä.

Norovirus aiheutti kaksi epidemiaa. Toinen sattui
huhtikuussa  Janakkalassa ja toinen lokakuussa
Korppoossa. Janakkalassa sijaitsevalla kotieläinti-
lalla vieraili kaksi päiväkotiryhmää Sipoosta ja ryh-
mät ruokailivat kotieläintilalla. Päiväkodin lapsista
ja henkilökunnasta puolet (25/50 altistunutta) sai-
rastui rajuun vatsatautiin 10–24 tuntia vierailun jäl-
keen. Kotieläintila käytti talousvetenään oman ren-
gaskaivon vettä. Kaivoveden tutkimuksissa todet-
tiin ulostesaastutusta osoittavia E. coli -bakteereja
ja vedessä osoitettiin norovirus G2. Kaivon kun-
nossa ja jätevesien johtamisessa todettiin puuttei-
ta. Potilaista osoitettiin sama norovirus genoryhmä
kuin kaivovedestä. Tutkimuksissa todettiin vahva
yhteys sairastumisten ja saastuneen talousveden
käytön välillä (luokka A). –  Korppoosta ilmoitettiin
lokakuussa, että kunnan 960 asukkaasta noin 300
oli sairastunut kolmen viikon aikana vatsatautiin.
Potilasnäytteistä todettiin norovirus G2. Verkosto-
vesinäytteessä todettiin kolibakteereja, mutta noro-
viruksia ei tutkimuksissa todettu. Epidemia luokitel-
tiin talousvesivälitteiseksi, mutta selkeää näyttöä
vesijohtoveden juomisen ja sairastumisten välillä ei
kuitenkaan epidemiologisessa tutkimuksessa to-
dettu (luokka D).

Kolmannessa talousvesivälitteisessä epidemias-
sa aiheuttaja jäi tuntemattomaksi. Epidemia sattui
kesäkuussa Saarijärvellä leirikeskuksessa. 43 lei-
riläisestä 9 sairastui vatsatautiin juotuaan leirikes-
kuksen lähdekaivon vettä. Epidemiologisen tutki-
muksen tulokset osoittivat tilastollisesti merkitse-
vän yhteyden veden juonnin ja sairastumisten vä-
lillä (luokka B). Potilaista ja vedestä ei taudinai-
heuttajaa kuitenkaan pystytty osoittamaan.
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riepidemia, seesammassan ja mungpavun itujen
välityksellä levinneet kaksi salmonellaepidemiaa,
kolme pakastemarjoihin ja yksi salaattiin liittynyt
norovirusepidemia sekä yksi papujen syöntiin yh-
distetty lektiinimyrkytys. Mansikkarahkaan liitty-
neen epidemian aiheuttaja jäi tuntemattomaksi.

Lihaan ja lihavalmisteisiin liittyviä epidemioita oli-
vat kanasalaatin välittämä C. jejuni –epidemia ja
lihapadan välittämä C. perfringens -epidemia.
Yksi elintarvikevälitteinen epidemia, jossa aiheut-
taja jäi tuntemattomaksi, yhdistettiin selvästi liha-
keittoon.

Kalan ja kalavalmisteiden todettiin olleen välittäjä-
nä kalakeiton välityksellä levinneessä B. cereus-
epidemiassa ja tonnikalasalaatin biogeenisten
amiinien aiheuttamassa myrkytyksessä.

6
Välittäjäelintarvikkeet

Niissä tapauksissa, joissa välittäjäelintarvike
pystyttiin osoittamaan, kasvikset ja kasvistuotteet
olivat yleisimmin raportoitu elintarvikeryhmä (9
epidemiaa). Seuraavaksi yleisimpiä välittäjiä oli-
vat liha ja lihavalmisteet (3 epidemiaa) sekä kala
ja kalavalmisteet (2 epidemiaa) (taulukko 3). Noin
puolessa epidemioista (18/35: 51 %) välittäjäelin-
tarviketta ei pystytty toteamaan tai useita elintar-
vikkeita epäiltiin ”syyllisiksi”. Tapauksissa, joissa
tartunnan lähde oli infektoitunut elintarviketyönte-
kijä, havaittiin yleensä yhteys tiettyyn ruokailuun
tai ruokailupaikkaan, ja useiden eri ruokien epäil-
tiin saastuneen. Kyseiset tapaukset liittyivät vuon-
na 2002 pääasiassa norovirusepidemioihin.

Kasviksiin yhdistettiin noin neljännes (26 %) epi-
demioista. Kasvisvälitteisiä epidemioita olivat
mansikoiden välityksellä levinnyt kampylobaktee-
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Taulukko 3. Suomessa vuonna 2002 raportoidut elintarvikevälitteiset epidemiat aiheuttaneen elintarvikkeen mukaan.

Aiheuttaja

Bacillus cereus 1 1

Campylobacter jejuni 1 1 2

Clostridium perfringens 1 1

Salmonella enterica 2 2 1a 5

Norovirus 1 4 11 16

Biogeeniset amiinit 1 1

Lektiini 1 1

Tuntematon 1 1 5 1b 8

Yhteensä 3 0 0 2 1 9 18 2 35
% 9 0 0 8 3 26 51 6 101

a Suklaa
b Glögi
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7
Elintarvikevälitteisten epidemioiden

tapahtumapaikat

Ruokailupaikan mukaan jaoteltuna noin kolmas-
osa raportoiduista epidemioista liittyi ruokailuun
ravintoloissa (taulukko 4). Tässä luokittelussa ra-
vintoloihin sisältyy varsin eri tyyppisiä ravintoloita
mukaan lukien hampurilaisravintolat, kebabravin-
tolat ja kahvilat.  Elintarvikevälitteisistä epidemi-
oista suuri osa (10/35;  29 %) aiheutui muissa/ei
määritellyissä paikoissa syömisestä. Ruoka oli toi-
mitettu useimmiten pitopalvelusta tai ravintolasta
erilaisiin tapahtumiin, kuten ristiäiset, hautajaiset,
hirvipeijaiset, pikkujoulu. Sen lisäksi tähän ryh-
mään kuului mm. mansikoiden syönti suoraan pel-
lolta, syönti uima-altaalla, teltassa ja linja-autossa.

Kolmessa salmonellaepidemiassa ja neljässä no-
rovirusepidemiassa todettiin kussakin useita eri
ruokailupaikkoja. Näiden salmonellaepidemioiden
syinä oli sellaisenaan syötävien, saastuneiden

elintarvikkeiden/raaka-aineiden käyttö (idut, suk-
laa, seesammassa).

Epidemioihin johtaneet pääasialliset syyt/virheet
olivat yli puolessa epidemioista (24/35; 69%) jälji-
tettävissä ruoan valmistuspaikkaan. Osassa epi-
demioista syitä oli löydettävissä useammasta kuin
yhdestä paikasta valmistuksen, kuljetuksen, säily-
tyksen ja tarjoilun aikana (8/35; 23 %) ja osassa
virheen tapahtumapaikkaa ei pystytty selvittä-
mään (3:35; 9 %).

On kuitenkin huomattava, että vaikka epidemia tu-
lee ilmi vasta ruokailun jälkeen ja käsittelyvirhe on
jäljitettävissä ruoan valmistus- tai tarjoilupaik-
kaan, on varsinainen aiheuttajamikrobi usein tullut
elintarvikkeeseen jo ketjun aikaisemmassa vai-
heessa.
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Taulukko 4. Suomessa vuonna 2002 raportoidut elintarvikevälitteiset epidemiat ruokailupaikan mukaan.

Aiheuttaja

Bacillus cereus 1 1

Campylobacter jejuni 1 1 2

Clostridium perfringens 1 1

Salmonella enterica 1 1 3a 5

Norovirus 2 5 1 1 3 4b 16

Biogeeniset amiinit 1 1

Lektiini 1 1

Tuntematon 3 1 4 8

Yhteensä 3 11 0 1 0 1 1 1 10 7 35
% 9 31 0 3 0 3 3 3 29 20 101

a Salmonella Abony-epidemia: Oppilaitos, työpaikkaruokaloita, ravintoloita, koteja
Salmonella Typhimurium (FT1, FT9): 3 ravintolaa
Salmonella Oranienburg: useita ei määriteltyjä paikkoja

b Norovirus (Vantaa): 3 päiväkotia
Norovirus (Joensuu): 1 työpaikkaruokala, 1 työpaikka
Norovirus (Saarijärvi): 1 ravintola, 2 muu (hautajaiset, hirvipeijaiset)
Norovirus (Oulu/Haukipudas): 2 muu (hautajaiset, pikkujoulu)
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8
Epidemioihin johtaneet virheet

8.1  Elintarvikevälitteiset epidemiat

Epidemioihin johtaneita syitä tarkasteltaessa voi-
daan todeta, että elintarviketyöntekijöillä on mer-
kittävä rooli epidemioiden synnyssä.  Tällaisia epi-
demioihin johtaneita syitä kirjattiin  yli puolessa
epidemioista (23/35; 66%) ja niitä olivat ruokien
valmistus- tai säilytyslämpötiloihin liittyneet vir-
heet, infektoituneeksi todetun tai epäillyn työnteki-
jän osallistuminen ruoan valmistukseen sekä sii-
hen mahdollisesti liittynyt puutteellinen käsihygie-
nia. Yleisimpiä syitä olivat lämpötilavirheet, kuten
riittämätön jäähdytys, riittämätön kuumennus ja
virheellinen säilytyslämpötila (9/35 epidemiasta;
26 %).  Riittämätön jäähdytys oli keskeinen syy
kalakeiton välittämässä B. cereus-epidemiassa ja
lihapadan välittämässä  C. perfringens -epide-
miassa.

Tartunnan saaneilla elintarviketyöntekijöillä oli
merkittävä osuus ruokamyrkytysepidemioiden
tartunnan lähteenä.  Näitä syitä raportoitiin 13 (37
%) elintarvikevälitteisessä epidemiassa. Tarkas-
teltaessa kaikkia elintarvikevälitteisiin epidemioi-
hin johtaneita seikkoja oli infektoituneiden elintar-
viketyöntekijöiden osuus niistä 25 % (taulukko 5).

Ruokamyrkytysten aiheuttajista norovirus levisi
useimmin elintarviketyöntekijän välityksellä. Elin-
tarviketyöntekijän osuutta tutkittaessa, on muis-
tettava aina selvittää seuraavat seikat: onko työn-
tekijä ollut oireellinen vai oireeton, oireisen elintar-
viketyöntekijän sairastumisajankohta, osallistumi-
nen epäillyn ruoan valmistukseen, osallistuminen
epäiltyyn ruokailuun sekä mahdolliset kontaktit ai-
emmin sairastuneisiin. Vaikka ruokaa valmista-
neelta henkilöltä osoitetaan sama taudinaiheutta-
ja kuin sairastuneilta, ei se siis välttämättä merkit-
se, että elintarviketyöntekijä on tartunnan lähde,
vaan hän voi olla myös tartunnan uhri.

Saastuneen raaka-aineen käytöllä oli selvä yh-
teys  viiteen epidemiaan. C. jejunin saastuttamat
mansikat sairastuttivat henkilöitä, jotka söivät
marjoja suoraan viljelmiltä. Saastuneet mung-pa-
vun siemenet ja seesammassa aiheuttivat kumpi-
kin yhden salmonellaepidemian. Saastuneen raa-
ka-aineen käytöllä oli yhteys myös kahteen pa-
kastemarjaepidemiaan. Toisessa epidemiassa
marjoista osoitettiin sama noroviruksen genoryh-
mä kuin potilaista. Toisessa epidemiassa epide-
miologinen tutkimus viittasi siihen, että vadelma-
kakkuun käytetyt vadelmat olivat saastuneita.
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8.2  Talousvesivälitteiset epidemiat

Vuonna 2002 todetuissa talousvesiepidemioissa
vesi oli kaikissa tapauksissa pohjavettä. Pohjave-
si oli peräisin yhdessä epidemiassa kunnalliselta
pohjavesilaitokselta ja kahdessa yksityisestä kai-
vosta. Korppoon norovirusepidemiaan johtanee-
na syynä pidettiin vuotoa kunnallisessa vesijohto-
verkostossa (noin 300 sairastunutta). Kaivon
heikko kunto ja kaivoveden saastuminen jäteve-
den välityksellä oli Janakkalassa todetun norovi-
rusepidemian syynä (noin 25 sairastunutta). Saa-
rijärven leirikeskuksessa sattuneessa epidemias-
sa  syyt jäivät tuntemattomiksi (9 sairastunutta).

Vesiepidemioita aiheuttavat yleisimmin juomave-
teen joutuneet suolistoperäiset bakteerit ja viruk-
set. Pohjavesi on yleensä hyvälaatuista, koska

mikrobit poistuvat vedestä sen kulkeutuessa maa-
perän läpi. Pohjavedet ovat myös pintavesiä pa-
remmin suojassa saastumiselta. Toisaalta pohja-
vesilaitosten tuottama talousvesi on erityisen haa-
voittuvaa, koska veden hyvän laadun vuoksi sitä
ei yleensä desinfioida. Pohjavedenottamo tai yksi-
tyinen kaivo voi tulvimisen seurauksena likaantua
jätevesiä sisältävillä pintavesillä.

Pintavesilaitoksilla taudinaiheuttajamikrobit voivat
läpäistä puutteellisen vedenpuhdistuksen. Tämän
lisäksi veden desinfioinnissa käytetty alhainen
klooripitoisuus ei aina kykene tuhoamaan taudin-
aiheuttajia (Vartiainen ym. 1999). Vuoden 2002 ai-
kana vesivälitteisiä epidemioita ei esiintynyt pinta-
vesilaitoksilla.

Taulukko 5. Suomessa vuonna 2002 raportoidut elintarvikevälitteiset epidemiat käsittelyvirheen mukaan.

Aiheuttaja

Bacillus cereus 1 1 2

Campylobacter jejuni 1 1 1 1 4

Clostridium perfringens 1 1 2

Salmonella enterica 2 2a 2 6

Norovirus 2 1 1 3 1 1 12 1b 2 24

Biogeeniset amiinit 1 1

Lektiini 1 1

Tuntematon 1 2 2 2 1 1c 4 13

Yhteensä 5 1 4 7 1 1 4 0 3 13 4 10 53
% 9 2 7 13 2 2 7 0 6 25 7 19 99

a Jälkisaastuminen, puutteellinen omavalvonta
b Henkilöstä toiseen tartunta
c Puutteellinen käsihygienia
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A Vahva näyttö
• Analyyttinen epidemiologinen tutkimus1 osoit-
taa yhteyden elintarvikkeen tai veden sekä sairas-
tumisten välillä ja sama taudinaiheuttaja osoite-
taan potilasnäytteestä sekä elintarvikkeesta tai
vedestä.
• Kuvaileva epidemiologinen tutkimus2 viittaa
elintarvike- tai vesiyhteyteen ja sulkee pois muut
vaihtoehdot ja sama taudinaiheuttaja osoitetaan
potilasnäytteestä sekä elintarvikkeesta tai vedes-
tä.
• Analyyttinen epidemiologinen tutkimus osoittaa
yhteyden elintarvikkeen tai veden ja sairastumis-
ten välillä ja elintarvikkeessa tai vedessä todetaan
laatu- tai käsittelyvirhe ja taudinaiheuttaja osoite-
taan potilasnäytteestä, mutta taudinaiheuttajaa ei
voida osoittaa elintarvikkeesta tai vedestä.

B Todennäköinen näyttö
• Elintarvikkeessa tai vedessä todetaan laatu- tai
käsittelyvirhe, mutta taudinaiheuttajaa ei voida
osoittaa elintarvikkeesta tai vedestä ja kuvaileva
epidemiologinen tutkimus viittaa elintarvike- tai
vesiyhteyteen ja sulkee pois muut vaihtoehdot.
• Analyyttinen epidemiologinen tutkimus osoittaa
yhteyden elintarvikkeen tai veden ja sairastumis-
ten välillä, mutta taudinaiheuttajaa ei voida osoit-
taa elintarvike/vesinäytteistä tai potilaista.
• Sama taudinaiheuttaja osoitettu potilasnäyt-
teestä ja elintarvikkeesta tai vedestä, mutta epide-
miologista yhteyttä ei ole osoitettu.

C Mahdollinen näyttö
• Elintarvikkeessa tai vedessä todetaan laatu- tai
käsittelyvirhe, mutta taudinaiheuttajaa ei voida
osoittaa elintarvikkeesta tai vedestä eikä epide-
miologista yhteyttä ole osoitettu.

9
Näytön vahvuus

Luotettavin johtopäätös tietylle elintarvikkeelle tai
vedelle altistumisen ja sairastumisten välisestä
yhteydestä perustuu saman aiheuttajan toteami-
seen elintarvike- tai vesinäytteestä ja potilaista
sekä yhteyden osoittamiseen analyyttisen epide-
miologisen tutkimuksen avulla. Ruokamyrkytyse-
pidemioiden selvitystyö on kuitenkin vaihtelevien
käytännön olosuhteiden rajoittamaa tutkimusta
kentällä. Tieto epidemiasta saattaa tulla viran-
omaisten tietoon niin myöhään, ettei epäiltyä elin-
tarviketta ole jäljellä tai sairastuneista henkilöistä
ei enää kannata ottaa näytteitä. Myös epidemiolo-
gisen tutkimuksen toteuttaminen saattaa olla han-
kalaa tilanteen luonteen tai resurssien puutteen
vuoksi.

9.1  Näytön vahvuuden luokittelu

Vuoden 2002 ruokamyrkytysrekisterin tietoja tar-
kasteltiin näytön vahvuuden suhteen soveltaen
englantilaista luokitusta (PHLS 1996). Luokitus
on laadittu vesiepidemioiden näytön vahvuuden
arviointia varten eikä kaikin osin sovellu hyvin
elintarvikevälitteisten epidemioiden arviointiin.
EVI, EELA ja KTL ovat vuodesta 1999 lähtien ke-
hittäneet näytön vahvuuden luokittelua myös
elintarvikevälitteisten epidemioiden arviointiin
soveltuvaksi. Arvioinnin perusteita on jouduttu
tarkistamaan arvioinneista kertyneiden koke-
musten ja lisääntyneen tiedon myötä. Vuosien
2001 ja 2002 luokitteluja voidaan pitää keske-
nään vertailukelpoisina.

Elintarvike/talousvesivälitteiset epidemiat on luo-
kiteltu neljään ryhmään (A–D). Lisäksi sellaiset
epidemiat, joissa ei ollut yhteyttä sairastumisten ja
elintarvikkeiden tai veden nauttimisen välillä, luo-
kiteltiin ryhmään E (ei näyttöä). Kaikkien EVIlle il-
moitettujen epidemioiden ja niistä elintarvike/ta-
lousvesivälitteisiksi luokiteltujen epidemioiden
määrät vuosina 1999–2002 on esitetty taulukossa
6 ja kuvassa 5.

1 Analyyttinen epidemiologinen tutkimus: vertailuryhmä mu-
kana, kohortti- tai tapaus-verrokkitutkimus

2 Kuvaileva epidemiologinen tutkimus: kuvataan mm. paik-
ka, ajankohta, inkubaatioaika ja sairastuneiden oireet
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• Kuvaileva epidemiologinen tutkimus viittaa elin-
tarvike- tai vesiyhteyteen ja sulkee pois muut vaih-
toehdot, mutta taudinaiheuttajaa ei voida osoittaa
elintarvike/vesinäytteistä tai potilaista.

D Ei selkeää näyttöä
• Ruokamyrkytysepidemiana on raportoitu ruo-
kailijoiden sairastumisryväs ilman mikrobiologista
tai epidemiologista näyttöä.

E  Ei näyttöä
• Yhteyttä sairastumisten ja elintarvikkeiden tai
veden nauttimisen välillä ei ollut.

9.2 Vuoden 2002 ruokamyrkytys-
epidemioiden luokittelu

EVIlle raportoiduista 113 kotimaisesta epidemias-
ta 38 (34 %) luokiteltiin elintarvike/talousvesivälit-
teisiksi ja ne luokiteltiin näytön vahvuuden suh-
teen luokkiin A-D. Yhteyttä sairastumisten ja elin-
tarvikkeiden tai veden nauttimisen välillä ei todet-
tu 75/113 (66%) ilmoitetussa epidemiassa (luokka
E) (taulukko 6, kuva 5).

Taulukko 6. Ruokamyrkytysepidemioiden luokittelu näytön vahvuuden perusteella Suomessa vuosina 1999–2002.

Näytön vahvuus 1999 2000 2001 2002

N % N % N % N %

A Vahva näyttö 32 29 18 18 15 16 8 6
B Todennäköinen näyttö 27 25 13 13 9 9 9 8
C Mahdollinen näyttö 29 27 15 15 18 19 8 8
D Ei selkeää näyttöä 1 1 30 29 16 17 13 12

Yhteensä A–D 89 82 76 75 58 61 38 34
E Ei näyttöä 20 18 26 25 38 39 75 66

Yhteensä A–E 109 100 102 100 96 100 113 100

 N Epidemioiden lukumäärä

Kuva 5. Elintarvikevirastolle ilmoitettujen epidemioiden määrät (A–E) ja niistä elintarvike/talousvesivä-
litteisiksi luokiteltujen epidemioiden määrät (A–D) Suomessa vuosina 1999–2002.
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10
Ruokamyrkytysrekisterin ja

tartuntatautirekisterin tietojen vertailu

EVIn ylläpitämään ruokamyrkytysrekisteriin kerä-
tään vuosittain kuntien ruokamyrkytysten selvitys-
työryhmien tekemistä selvitysilmoituksista mm.
epidemioiden määrät ja niissä sairastuneiden mää-
rät. Tartuntatautilaki määrää lääkärin tekemään tar-
tuntatauti-ilmoituksen epäilemästään tai toteamas-
taan yleisvaarallisesta tai ilmoitettavasta tartunta-
tautitapauksesta sekä mikrobiologian laboratorion
tekemään tartuntatauti-ilmoituksen mainittuja sai-
rauksia osoittavista löydöksistä. KTLn infektioepi-
demiologian osasto pitää yllä näihin tietoihin perus-
tuvaa valtakunnallista tartuntatautirekisteriä ja mik-
robiologian osasto suolistobakteriologian rekisteriä
kotimaassa saaduista salmonella-, EHEC- ja shi-
gellatartunnoista (KTL rekisterit).

Vuonna 2002 EVIn ruokamyrkytysrekisteriin ilmoi-

tettujen sairastuneiden määrät ja KTLn rekisterei-
hin ilmoitettujen mikrobiologisesti varmistettujen
suolistoinfektioiden määrät on esitetty taulukossa
7. Luvut eroavat toisistaan, koska tapausten mää-
rittely ja kertyminen rekistereihin on erilaista. Ruo-
kamyrkytysrekisteri sisältää Suomessa sattuneis-
sa ruokamyrkytysepidemioissa sairastuneiden
henkilöiden lukumäärän, joista on tehty ilmoitus
EVIlle. KTL kerää tietoja vain laboratoriovarmiste-
tuista tapauksista. Näistä osa on yksittäisiä sai-
rastumisia ja osa epidemioihin liittyviä. Epidemian
yhteydessä ei usein kaikista sairastuneista oteta
näytteitä. KTL rekistereihin ilmoitetut suolistoin-
fektiot on ilmoitettu kaikkien tapausten yhteismää-
ränä ja kotimaisten tapausten osuutena. Salmo-
nella- ja shigellatartunnoista tiedetään, että suurin
osa oli peräisin ulkomailta.

Taulukko 7. Ruokamyrkytysrekisterin ja tartuntatautirekisterin tietojen vertailu vuonna 2002.

Mikrobi EVI ruokamyrkytysrekisteri KTL rekisterit

Ilmoitetut sairastuneet Ilmoitetut suolistoinfektiot

Kotimaiset Kaikki tapaukset

Salmonella 78 423 2357
EHEC 0 9 17
Yersinia 0 Et a 695
Listeria monocytogenes 0 Et 20
Kampylobakteeri 11 Et 3738
Shigella 0 7 87

Yhteensä 89 6914

a Ei tietoa
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moin kansallisen salmonellavalvontaohjelman tu-
lokset viime vuosilta osoittavat, että suomalaisis-
sa tuotantoeläimissä esiintyy kansainvälisesti ver-
taillen erittäin vähän salmonellatartuntoja (< 1 %)
(Eläinlääkintä- ja elintarvikelaitos ja maa- ja met-
sätalousministeriö 2000, Anonymous 2003).

Suklaaepidemian yhteydessä Suomessa määri-
tettiin suklaan salmonellapitoisuuksia. Ne todettiin
pieniksi, alle 5 MPN/100 g. Aiemminkin on kuvattu
suklaaepidemioita, joissa pieni salmonellapitoi-
suus on aiheuttanut sairastumisia. Näissä tapauk-
sissa paitsi salmonellapitoisuuden määritys myös
selvitys syödyn elintarvikkeen määrästä lisäisivät
riskinarvioinnissa tarvittavaa tietoa (Johansson ja
Maijala 2002).

”Klassiset ruokamyrkytykset” kuten S. aureuksen
ja C. perfringensin aiheuttamat tapaukset  ovat lä-
hes kokonaan hävinneet. Näissä epidemioissa
käsittelyhygienialla ja oikealla valmistuskäytän-
nöllä on suuri merkitys. Voidaan siis olettaa, että
hyvä hygieniakäytäntö on entistä paremmin
omaksuttu. Toisaalta peräti 37 %:iin kaikista elin-
tarvikevälitteisistä epidemioista liittyi tartuntaa
kantava työntekijä. Elintarviketyöntekijöiden kou-
luttamista ja hygieniaosaamista on sen vuoksi
edelleen kehitettävä.

Noroviruksilla on merkittävä osuus ruokamyrky-
tysten aiheuttajana. Kasvanutta raportointia selit-
tää osittain lisääntynyt tietoisuus asiasta ja ana-
lyysimenetelmien kehittyminen, mutta myös elin-
tarvikkeiden tuonnilla lienee merkitystä. Noroviru-
sepidemioiden ehkäisy on vaikeaa ja vaatii panos-
tusta erityisesti raaka-aineiden hankintaan, riski-
alttiiden tuotteiden riittävään  kuumennuskäsitte-
lyyn ja hyvään käsi- ja keittiöhygieniaan. Vatsa-
tautioireita poteva henkilö ei tartuntavaaran vuok-
si saa osallistua ruoanvalmistukseen.  Vuonna
2002 raportoitiin poikkeuksellisen paljon norovi-
ruksen aiheuttamia epidemioita eri puolilta Suo-
mea. Epidemiaselvitykset osoittivat kuitenkin, että
ilmoitetuista 58 norovirusepidemiasta vain noin

11
Johtopäätökset

Raportoiduissa elintarvikevälitteisissä epide-
mioissa on viime vuosien aikana näkynyt selvä
suuntaus siten, että kasvikset ja kasvistuotteet
ovat aiheuttaneet yhä enemmän ruokamyrkytyk-
siä, kun taas eläimistä saatavien elintarvikkeiden
merkitys epidemioiden aiheuttajina on vähentynyt.
Vuonna  1999  epidemioista  36  %  aiheutui  eläi-
mistä saatavista elintarvikkeista (liha, maito,
muna, kala ja niistä saatavat valmisteet) ja kasvis-
ten ja kasvistuotteiden osuus oli vain 11 %. Vuon-
na 2002 eläimistä saatavien elintarvikkeiden
osuus oli pudonnut jo 5 %:iin kasvisten vastatessa
26 %:sta  epidemioista. Syynä muutokseen voi
olla toisaalta eläimistä saatavien elintarvikkeiden
turvallisuuden parantuminen ja toisaalta se, että
epidemiaselvityksissä on alettu kiinnittämään
enemmän huomiota kasviksiin mahdollisina epi-
demian lähteinä. Syynä voi olla myös kansainvä-
listynyt kasviskauppa. Kasvisvälitteisissä epide-
mioissa osoitettiin tartunnan lähteeksi tuontielin-
tarvike kuudessa epidemiassa yhdeksästä. Näis-
sä tapauksissa välittäjäelintarvikkeita olivat idut,
seesammassa, pakastemarjat ja kuivatut pavut.

Viidestä salmonellaepidemiasta kolmen alkuperä
oli jäljitettävissä ulkomaista alkuperää oleviin elin-
tarvikkeisiin. Tartunnan lähteitä olivat saastunut
suklaa, seesammassa ja saastuneet idut. Suurin
epidemia (noin 50 sairastunutta) levisi seesam-
massan välityksellä kolmessa helsinkiläisessä ra-
vintolassa. Saksalaisen suklaan aiheuttama sal-
monellaepidemia oli esimerkki laajasta monia
maita koskettaneesta epidemiasta. Kansainvälis-
ten epidemioiden havaitsemis- ja selvitysmahdol-
lisuuksia ovat parantaneet hälytysjärjestelmät, ku-
ten Enternet ja RASFF (Rapid Alert System for
Food and Feed). – Raportoitujen salmonellaepi-
demioiden määrä on ollut viime vuosina pieni, sa-
moin kuin epidemioissa sairastuneiden määrä,
mikä osaltaan kuvaa Suomen hyvää salmonellati-
lannetta. Myös KTLn rekistereiden mukaan koti-
maassa saadut salmonellatartunnat ihmisillä ovat
jo useiden vuosien ajan laskeneet (Kansanter-
veyslaitos 2002, Kansanterveyslaitos 2003). Sa-
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kolmasosa liittyi elintarvikkeisiin tai talousveteen.
Muissa tapauksissa todennäköinen leviämistie oli
suoraan henkilöstä toiseen.

Ruokamyrkytystapausten voisi olettaa painottuvan
lämpimään vuodenaikaan. Kuitenkin vain vuonna
2001 epidemioiden huippu osui kesäkauteen. Aina
muulloin ruokamyrkytysseurannan aikana tapauk-
sia on raportoitu eniten syyskuukausilta. Syytä il-
miöön voi vain arvailla. Jääkö kesäkuukausilta
poikkeuksellisen paljon tietoja raportoimatta esi-
merkiksi kesälomien vuoksi. Myös WHO on kiinnit-
tänyt Euroopan laajuisesti huomiota epidemioiden
kausiluonteisuuteen ja yrittää selvittää ilmiötä.

Ruokamyrkytysepidemioiden määrä näyttää kään-
tyneen laskuun. Vuonna 2002 noin kolmasosa kai-
kista raportoiduista epidemioista voitiin todeta elin-
tarvike- tai talousvesivälitteisiksi. Syynä voi ainakin
osittain olla kiristyneet arviointiperusteet ruokamyr-
kytysepidemioiden luokittelussa. Epidemioiden
selvityksen taso on koulutuksen myötä parantunut
selvästi viime vuosina. Siten voidaan aikaisempaa
tarkemmin arvioida elintarvikkeiden tai talousve-
den yhteyttä sairastumisiin. Toisaalta puutteelliset
epidemian selvitykset ja tutkimukset voivat johtaa
virheelliseen arviointiin epidemian leviämistavasta.
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Liite 3. Selvitysilmoitus ruokamyrkytysepidemiasta ja täyttöohje  (1/4)
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Liite 4. Malliraportti: Raportti elintarvike/talousvesivälitteisestä epidemiasta (EVI, EELA, KTL) (1/5)

Malliraportti: Raportti elintarvike/talousvesivälitteisestä epidemiasta
(EVI, EELA, KTL)

www.elintarvikevirasto.fi/valvonta/p1695.pdf
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Liite 4. Malliraportti: Raportti elintarvike/talousvesivälitteisestä epidemiasta (EVI, EELA, KTL) (2/5)
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Liite 5. Korjaussivu


