SA HAR SKOTER DU EGENKONTROLL | RESTAURANGEN

Uppgifter som ska
lmnas om livsmedel

Kunden maste fa korrekta, tillréickliga och Iatiférstaeliga uppgifter om mat som serveras
pa restaurang. Uppgifterna far inte vara vilseledande.

= Uppge &tminstone de obligatoriska uppgifterna ® Kontrollera namnet pd matens r@vara

om maten, dvs. namn, ursprungsland for farskt
eller fryst not-, gris-, far-, get- eller fjiaderfakott
som anvénts som ingrediens i maten samt
dmnen som orsakar allergi och intolerans.

Uppge hamnet pd maten och kottets ursprungs-
land skriftligt pa finska och/eller svenska.

Amnen som orsakar allergi och intolerans kan
uppges antingen skriftligt eller muntligt. Om

du uppger uppgifterna muntligt, ha en skylt
framme i restaurangen dar det stdr att man kan
be personalen om uppgifterna.

Obligatoriska uppgifter om maten maste finnas
tillgangliga fér konsumenten fére kopbeslutet,
dven d& maten sdljs via webbsidor eller andra

pd livsmedelsférpackningen och anvand
samma namn konsekvent i menyn. Om du
exempelvis sdljer skinkpizza, kontrollera

att den anvanda kottprodukten ar skinka.
Nar du tillagar portioner med specialkost,
forsdkra dig om att uppgifterna som du ger
om allergener ar korrekta.

Om maten &r glutenfri, laktosfri eller
mjolkfri, kan du uppge det sjalvmant.

Om du anvdander férkortningarna G, L och
M, ange betydelsen fér dessa exempelvis
I&dngst ner pd menyn. Se fill att bade kdks-
och serveringspersonalen vet vad termerna
avser och hur man sékerstdaller att upp-
gifterna ar korrekta.

applikationer.

Identifiera och meddela féljande éimnen som orsakar allergi och intolerans:

sesamfron

gluten och spannmal

fisk selleri
agg senap
mjolk inklusive laktos svaveldioxid och sulfiter*
jordnét kraftdjur, blotdjur
soja lupin

notter, t.ex. mandlar

*halter ver 10 mg/kg eller 10 mg/I svaveldioxid totalt

L&s mer:

» ruokavirasto.fi/sv/livsmedelsbranschen

» oivahymy.fi/sv/framsida _(\.
)

Materialet har producerats i ett projekt for smé och medelstora féretag,
som finansierats av jord- och skogsbruksministeriet.
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