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Kukkakaupoissa, puutarhaliikkeissä, tavaratalojen viherosastoilla ja elintarvikemyymälöissä on 
myynnissä viherkasveja (kaisloja ja ruohoja), joiden nimi on kissanruoho, -kaisla tms., ja 
pakkauksissa on yleensä kissan kuva. Merkinnät antavat sen vaikutelman, että ko. kasvit on 
tarkoitettu kissojen ruokintaan. Koska näitä kasveja markkinoidaan kissalle syötäväksi eivätkä 
ne ole lääkkeitä tai rohdoksia, niihin sovelletaan rehulainsäädäntöä. 
 
Rehulainsäädännön (Rehulaki 1263/2020) perusperiaate on, että rehu ei saa aiheuttaa vaaraa 
ihmiselle, eläimelle tai ympäristölle. Ns. kissankaislana/-ruohona myytävän Cyperus-suvun 
(sädekaislat) kasveja on satoja eri alalajeja, ja ne voivat sisältää haitallisia aineita. Esim. 
yleisimmin kissankaislana markkinoitu C. alternifolius-kasvi (niilinkaisla, umbrella plant) 
luokitellaan useissa kirjallisuuslähteissä myrkylliseksi tai lievästi myrkylliseksi. Vaikka kasvi ei 
pieninä pitoisuuksina aiheuta oireita, Ruokavirasto ei suosittele edes mahdollisesti haitallisten 
kasvien markkinoimista minkään eläimen ruokintaan.  
 
Eläimille syötäväksi tarkoitettujen kasvien markkinoille saattajan ja myyjän on varmistettava, 
että ne ovat käyttötarkoituksessaan turvallisia. Kissanruohona/-kaislana/-minttuna myytävien 
tuotteiden tulee myös merkintöjen osalta täyttää rehulainsäädännön vaatimukset. Lisäksi on 
huomioitava, että rehun valmistajan, tuojan ja välittäjän on oltava rekisteröitynyt rehualan 
toimijaksi Ruokavirastoon. Vain rekisteröidyltä toimijalta saa hankkia rehua myyntiin. 
 
Rehujen etiketeissä vaadittavista tiedoista kerrotaan yksityiskohtaisesti Ruokaviraston 
oppaassa ”Rehujen merkintäopas” (www.ruokavirasto.fi), mutta seuraavassa esitetään ne 
merkinnät, jotka vähintään täytyy ilmoittaa eläinten ruokintaan tarkoitetun tuotteen 
pakkauksessa: 

• kasvin oikea virallinen nimi (ei lempinimi) ja mieluiten myös latinankielinen nimi 
• mille eläinlajille tuote on tarkoitettu 
• käyttöohje ruokintaan, mm. ruokinnan rajoitukset 
• käsittely (siemenet eivät saa olla esim. torjunta-aineella käsiteltyjä tai peitattuja) 
• etiketin tiedoista vastaavan nimi (valmistaja tai markkinoija Suomessa) 
• nettopaino 

 
Etikettien on oltava sekä suomen että ruotsin kielellä eikä mainonta/markkinointi saa johtaa 
asiakasta harhaan. 
 
Kaisloja ja ruohoja voidaan myydä viherkasveina ilman viittauksia eläimiin. 
 
Lisätietoja: rehukyselyt@ruokavirasto.fi 

https://www.ruokavirasto.fi/yritykset/rehu--ja-lannoiteala/rehut-ja-rehualan-toimijat/rehujen-merkinnat2/
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